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Curriculum Vitae 
Europass 

 

Informazioni personali 

Cognome / Nome 
 

 
E-mail 

 

Cittadinanza   

 
Uras Francesco 

 

      
 
     f.uras@cia.it – f.uras@conafpec.it 
 

    

    Italiana

 
 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Da 01/01/2024 

Confederazione Italiana Agricoltori Nord Sardegna 

Direttore 

Confederazione Italiana Agricoltori Nord Sardegna – via Carlo Felice 50/B Sassari 

 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Da 01/01/2019 

Centro di assistenza agricola Confederazione Italiana Agricoltori C.I.A. 

Responsabile CAA – Vicedirettore Confederazione Italiana Agricoltori Nord Sardegna 

Confederazione Italiana Agricoltori Nord Sardegna – via Carlo Felice 50/B Sassari 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Principali attività e responsabilità 

 
 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Da 02/05/2011 

Centro di assistenza agricola Confederazione Italiana Agricoltori C.I.A. 

Assistenza e consulenza aziende agricole PAC e PSR 2007/2013, aiuti di stato, agevolazioni ed 
incentivi per il settore agricolo ed alimentare. Compilazione domande aiuto/pagamento del PSR 2007- 
2013 Sardegna e Domanda Unica di Pagamento. Gestione Fascicoli aziendali tramite portale SIAN. 
Gestione UMA. 

Confederazione Italiana Agricoltori Nord Sardegna – via Carlo Felice 50/B Sassari 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

 

 
Da 01/01/2010 

Studio tecnico 
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Principali attività e responsabilità 
 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Libero Professionista: progettazione interventi PSR – Ristrutturazione aziende agricole – Stime – 
studio di progetti di pianificazione territoriale e ambientale - studio di certificazione dei processi di 
produzioni zootecniche – studio dei sistemi di progettazione del verde urbano e dei giardini. 

autonomo 

 
 
 
 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Da Novembre 2011 a Novembre 2012 

Suolo & Salute ASS Odc agricoltura biologica 

Ispettore in agricoltura biologica, verifica del rispetto della normativa comunitaria in materia di 
produzione biologica reg CE 834/2007 889/2008. 

Suolo & Salute Sardegna, Piazzale Segni, 1 07100 Sassari (SS) 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali attività e responsabilità 
 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Da Dicembre 2009 a dicembre 2012 

Studio tecnico 

Collaboratore 

Libero Professionista: progettazione interventi PSR – Ristrutturazione aziende agricole – Stime – 
studio di progetti di pianificazione territoriale e ambientale - studio di certificazione dei processi di 
produzioni zootecniche – studio dei sistemi di progettazione del verde urbano e dei giardini. 

Studio di progettazione Dott. Agr. Amelio Caputo – Sassari via P.ssa Maria 48 
 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Da Giugno 2010 

Statistiche agricole MIPAAF AGRIT 2010 - 2011 – 2012 -2013 Sardegna – Progetto LUCAS 2012 

Tecnico di campo 

Valutazione in campo delle colture presenti e loro stadi fenologici 

ITALRILIEVI Soc. Coop – Piazza Maestri del lavoro 42/G San Marcello Pistoiese (PT) 
AGRICONSULTING Via Vitorchiano, 123 - 00189 Roma 

 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Dicembre 2010 → Gennaio 2011, Dicembre 2011. 

AGEA (agenzia per le erogazioni in agricoltura) 

Ispettore AGEA 

Verifica in campo e amministrativa sul rispetto delle dichiarazioni, impegni ed obblighi, CGO e BCAA, 
sottoscritti dai produttori agricoli rispetto alle domande aiuto/pagamento Pagamenti agroambientali e 
indennità compensative PSR Sardegna 2007-2013 e Regime di Pagamento Unico. 

Sede legale: SIN (Sistema informativo nazionale per lo sviluppo dell’agricoltura) - Roma 

 

Esperienza professionale 

Date 

 

 
Dicembre 2009 → Novembre 2010 
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Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali attività e responsabilità 

 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Centro di assistenza agricola 

Collaboratore 

Assistenza e consulenza aziende agricole PAC e PSR 2007/2013, aiuti di stato, agevolazioni ed 
incentivi per il settore agricolo ed alimentare. Compilazione domande aiuto/pagamento del PSR 2007- 
2013 Sardegna e Domanda Unica di Pagamento. Gestione Fascicoli aziendali tramite portale SIAN. 
Gestione UMA. 

CAA C.A.N.A.P.A. 004 Sassari – Pozzomaggiore via Grande 116 (SS). 

 

Esperienza professionale 

Date 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Giugno 2006/2007/2008/2009 

Ufficio protocollo e direzione amministrativa - Università degli Studi di Sassari 

Collaborazioni studentesche “150 ore” 

Verifica e protocollo documenti amministrazione. 
Distribuzione posta uffici interni esterni 

Università degli Studi Di Sassari – P.zza Università 1 Sassari 

 

Istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

 
 

07/10/2024 

Corso di aggiornamento RSPP 

OPN EBINAIL 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

06/07/2023 – 21/07/2023 

E.V.A. Evoluzione Generazionale in Agricoltura 

Agricoltura è Vita – formazione ricerca innovazione 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

19/06/2023 – 05/07/2023 

T.E.A. Processi di transizione ecologica nelle aziende agricole 

Agricoltura è Vita – formazione ricerca innovazione 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

01/02/2022 – 24/02/2022 

Le nuove competenze del personale CAA CIA Nazionale e dei responsabili Regionali 

Agricoltura è Vita – formazione ricerca innovazione 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

26/11/2019 – 30/03/2022 

Metodologie di gestione sostenibile del suolo - Progetto Soil4Life (azione B3) 

Confederazione Italiana Agricoltori 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

21/10/2020 

Market comparation approach 

Cesar 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

08/03/2019 – 19/03/2019 

Corso di formazione per addetti di primo soccorso in aziende del gruppo B-C 

IAL Sardegna 

 
Date 25/02/2019 
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Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

Videocorso di formazione regolamento UE 2016/679 GDPR 

Safe Network 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

19/02/2019 – 26/02/2019 

Corso di formazione per addetti antincendio in attività a rischio medio 

IAL Sardegna 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

12/02/2019-14/02/2019 

Corso di formazione generale e specifica in materia di salute e sicurezza dei lavoratori 

IAL Sardegna 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

18/09/2018 

Corso responsabile e titolare Privacy (GDPR) Reg UE 2016/679 

ANFOS servizi srl 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

03/09/2018 14/09/2018 

Corso di lingua inglese 

The English Center, Sassari. 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

31 ottobre 2017, 13 e 27 novembre 2017 

Corso di formazione per Tecnici CAA esperti procedure agricoltura biologica 

CAA CIA, Lungotevere Michelangelo 9, Roma 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

18/11/2016 

Corso di sicurezza in agricoltura 

Servizio prevenzione e sicurezza negli ambienti di lavoro SPRESAL 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

18/04/2015 

Corso di disegno CAD 3D “Officina di modellazione 3D” 

Cooperativa greetings from Alghero 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

15/11/2011 

Corso per tecnico ispettore in agricoltura biologica 

Suolo & Salute ASS Odc agricoltura biologica 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

25/10/2010 

Abilitazione alla professione di Dottore Agronomo e Forestale 

Facoltà di Agraria - Università Degli Studi di Sassari 

Dottore Agronomo 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

Novembre 2009 

Laurea Specialistica in Produzioni Vegetali e Difesa in Ambiente Mediterraneo 

Facoltà di Agraria - Università Degli Studi di Sassari 

 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Febbraio 2008 

Laurea triennale in Scienze e Tecnologie Agrarie 
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Nome e tipo d'organizzazione Facoltà di Agraria - Università Degli Studi di Sassari 
 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Votazione 

Nome e tipo d’organizzazione 

1997 - 2002 

Maturità Scientifica 

85/100 

Liceo Scientifico G. Spano – Via Monte Grappa, Sassari 
 
 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua 

Altra lingua 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Inglese 

 
 

 
Italiano 

Inglese 
 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

Capacità e competenze informatiche 
 
 

 
Patente 

Sistemi operativi: MS-Dos, tutte le versioni Windows, Macintosh. 

Programmi: Pacchetto Office, AutoCad, Adobe Photoshop, Programmi GIS 

Portali: SIAN, SIAR, UMA 

B 
 
 

 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le finalità di cui al 
presente avviso di candidatura. 

 
Data:07/11/2025 Francesco Uras 
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